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DICIEMBRE

CONSTRUYE TU
PRÓXIMO CAPÍTULO

WORKBOOK

¡ES MOMENTO DE BUSCAR EL CAMBIO TÚ MISMA!
El cielo es el límite, así que nunca dejes de crecer.

¿QUÉ NUEVAS EXPERIENCIAS TE GUSTARÍA VIVIR DE AHORA EN ADELANTE? 

ESCRIBE CÓMO TE QUIERES SENTIR DURANTE ESTAS EXPERIENCIAS.

RECOMENDACIÓN DEL MES 

APROVECHA EL TIEMPO Y ELIGE UNA FECHA EN EL CALENDARIO PARA VIVIR ESA
EXPERIENCIA.

HAZ UNA LISTA DE BENEFICIOS QUE TENDRÁS AL VIVIRLAS.

Ahora sí, estás lista para un 2027 inolvidable. 

INSPÍRATE PODCAST: 
EPISODIO #46: LA MEJOR MANERA DE CERRAR EL AÑO

IBRO: THE YEAR OF YES – SHONDA RHIMES
DECIR “SÍ” A LO NUEVO PARA ABRIR CAMINOS.

https://youtu.be/PkMO9JcnInY?si=xgHyAZQepMvVaGI0

